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AYUNTAMIENTO DE SOTO DEL REAL

178 PRUEBA DE LA LIGA DE ORIENTACION DE LA
COMUNIDAD DE MADRID.

DISTANCIA MEDIA.

SOTO DEL REAL, 12 DE NOVIEMBRE DE 2011

EL AYUNTAMIENTO DE SOTO DEL REAL, CLUB SOTOBOSQUE Y EL CLUB ORIENTACION
COLMENAR, ORGANIZAN LA 172 PRUEBA DE LA LIGA ORIENTACION DE LA COMUNIDAD DE
MADRID, EL SABADO 12 DE NOVIEMBRE DE 2011 EN LA DEHESA DE SOTO DEL REAL.

INFORMACION:

sotobosqgue@sotobosque.org Teléfono: 677288336 (de 10:00 a 21:00)
www.sotobosque.org

PROGRAMA

MIERCOLES 9 DE NOVIEMBRE:
22:00 horas. Finaliza plazo de inscripciones.

SABADO 12 DE NOVIEMBRE:

9:15 horas. Apertura Secretaria e inscripciones en el centro de competicion.

10:00 a 12:15 horas. Salida corredores.

13:45 horas. Cierre de meta, Finaliza tiempo maximo de la prueba, comienza recogida
balizas.

INSCRIPCIONES Y CATEGORIAS

LAS CATEGORIAS DE LAS INSCRIPCIONES ESTARAN DE ACUERDO CON LA NORMATIVA DE
LA FEMADO PARA 2011.

El plazo de inscripcion finaliza el miércoles 9 de noviembre a las 22 horas.

e Todos los corredores federados lo haran exclusivamente a través de
http://www.orienteeringonline.net/ y el pago a través de su club.
deben inscribirse a través de sus clubes de orientaciéon. La fecha limite es el miércoles 9 de
noviembre a las 22 horas.

e Los corredores no federados enviando un correo con los datos de la inscripcidon que se
reflejan mas abajo o el Excel de la pagina www.sotobosque.org a
inscripcionessotobosque@gmail.com y adjuntando justificante de transferencia
bancaria a la cuenta del club, para la tramitacion de su Licencia de Prueba.

NO se admitiran inscripciones de corredores NO FEDERADOS fuera de plazo, al ser
imprescindible la tramitacién de la Licencia de Prueba y el Seguro correspondientes.

e Soélo podran participar en las categorias Open Amarillo Open Naranja u Open Rojo.
e Importante: reflejar en el CONCEPTO del ingreso el nombre de la persona a inscribir

e Cuenta para abonar las inscripciones:



A

CLUB SOTO BOSQUE

CAJA MADRID SOTO DEL REAL
URB. EL PRADO, LOCAL
N° CUENTA 2038-2412-17-6000271229

En el mensaje de inscripcién se deben de indicar claramente y en mayusculas los siguientes datos:

NOMBRE Y APELLIDOS
D.N.I.

FECHA DE NACIMIENTO
CATEGORIA

O O0OO0OO0

e Enviar el justificante de pago indicando a quienes corresponde el pago
(entendiendo que el pago estara realizado antes de la inscripcién y que no se atendera
ninguna sin este requisito)

e Dentro de la cuota de inscripcion ya se incluye el seguro deportivo de prueba para estos
corredores, requisito sin el cual no podran participar y que se tramitara por el Club
SotoBosque a través de la FEDO con la Compafiia “Pont Grup Correduria de Seguros
S.A.

e Las cuotas correspondientes al alquiler (y fianza) de la tarjeta electronica Sportident se
pagara en mano el dia de la carrera.

SE CONTESTARA A TODOS LOS CORREOS DE INSCRIPCIONES RECIBIDAS, CONFIRMANDO ASIi
SU RECEPCION.

“Todo corredor al inscribirse en la prueba, acepta la autorizacion al uso de las imagenes que pudieran
generarse durante la realizacién de la misma.”

INFORMACION TECNICA

CARRERA DE DISTANCIA MEDIA.

Plano de la Dehesa Boyal de Soto del Real, realizado por Miguel Cabeza Garcia en 2001, con
actualizaciones en 2010 de Jose Estraviz y Jose Luis Morcillo, utilizado por dltima vez en 2010 en
prueba de la Liga de Madrid.

Escala 1/10.000, equidistancia 5 mts. Con mucho detalle de vegetacion, terreno muy rapido por el
escaso desnivel, en el que se alternan los claros con zonas de vegetacién de robles y arbustos que
dificultan la visibilidad. También hay zonas de bosque de roble limpio y carrera rapida. Algunas zonas
tienen dificultad elevada dada la igualdad del terreno y escasez de referencias.

Muchos surcos pequefios de erosion y carboneras muy desgastadas pero identificables. Abundan los
muros derruidos.

LAS DISTANCIAS Y LOS CONTROLES SE ENVIARAN EL LUNES 7 DE NOVIEMBRE Y SE
PONDRAN EN LA PAGINA DEL CLUB.

TROZOS DE PLANO
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Al el
VAR

Dehesas Roble espeso Boéque abierto Zona de piedras

Trazados: Jose Luis Morcillo Laiz, Club SotoBosque.
Técnicos Sport Ident: José Estraviz (Club Colmenar)y Miguel Ferriol (Club SotoBosque)

Juez FEMADO: Rafael Arranz.



El posterior uso de esta zona para entrenamientos o carreras no esta permitido sin la autorizacién

expresa del Ayuntamiento de Soto del Real.

NORMAS Y SISTEMA DE CONTROL

ESTA PROHIBIDO CRUZAR LA CARRETERA QUE SEPARA EL CENTRO DE COMPETICION DE

LA ZONA DE CARRERA. ES OBLIGATORIO PASAR DE UN LADO A OTRO POR UN TUNEL QUE

LAS COMUNICA.

Todas las categorias deberan correr obligatoriamente con tarjeta electrénica Sportident, excepto el
recorrido R-9, OPEN AMARILLO, que podran correr con tarjeta de control de carton tradicional.
Quienes no dispongan de ella, podran alquilarla (4€ mas fianza de 30 €)o comprarla (32 €) indicandolo

al momento de la inscripcion.

Si alguien participase sin tarjeta sport ident, (excepto R-9) no aparecera en la clasificacion.

TODO CORREDOR TIENE QUE PASAR POR LA LLEGADA A DESCARGAR SU TARJETA
ELECTRONICA O ENTREGAR SU TARJETA DE CONTROL DE CARTULINA AUNQUE SE HAYA
RETIRADO DE LA COMPETION SIN TERMINAR EL RECORRIDO

Protocolo Sportident:

Todos los corredores deben comprobar en los listados de salida que el nimero de tarjeta
asignado es el correcto.

En la zona de pre-salida, habra estaciones para “limpiar” y “comprobar”. Los corredores
deberan introducir la tarjeta en esas estaciones y en ese orden, para asi borrar los datos de
carreras anteriores. El corredor debera esperar a que la estacién emita una sefal luminosa y/o
acustica, lo cual indica que la operacién se ha llevado a cabo correctamente.

Todos los corredores tendran que picar la estacion de “inicio” de carrera al entregarles el
mapa. Si alguno no lo hace “no podra” contabilizarsele el recorrido. Sera responsabilidad del
corredor el efectuarlo.

Una vez en carrera, el corredor al introducir la tarjeta igualmente debera esperar a que el
sistema emita una sefial luminosa y/o acustica. Si esto no ocurre (por fallo del sistema) debera
picar con la pinza manual en el plano, y advertirlo al llegar a meta.

Al llegar a meta, el corredor debera introducir la tarjeta en la estacion existente en la linea de
meta. Después debera dirigirse a la zona de “descarga”, donde una vez descargados los datos
almacenados en la tarjeta se le entregara una hoja con su tiempo total y sus tiempos parciales.

El corredor es el responsable de la correcta realizacién de este protocolo.

El posterior uso de esta zona para entrenamientos o carreras no esta permitido sin la autorizacién
expresa del Ayuntamiento de Soto del Real.

CUOTAS

CUOTAS DE INSCRIPCION A PRUEBAS DE LIGA DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Federados Otros No

PRECIOS Acom federados federados
Categorias Oficiales mayores 16 afios 6€ 7€ n/a
Categorias Oficiales: menores 16 afios 2,50€ 4€ n/a
Open Rojo (s6lo mayores 16 afios) 6€ 7€ 12€
Open Naranja 6€ 7€ 10€
Open Amarillo 5€ 5¢€ 5¢€
Open Amarillo (menores de 14 afios) 2,50€ 3€ 3€
Mutualizados n/a n/a
Familias ** ( 2 corredores) 10€ nfa nfa
3% miembro familia y ss. 2€ n/a n/a




* Corredores hasta cumplir los 16 afios (inclusive)

** Todos los corredores de la familia estaran federados
EMPADRONADOS EN SOTO DEL REAL: 3 EUROS

COMO LLEGAR, ACCESO

Autovia M-607, Carretera de Colmenar, entre A-1y A-6, seguir esta carretera hasta el Km.
35, salir a la derecha direccion Soto del Real (M-609). Seguir por el carril derecho, direccion
Manzanares el Real. Pasado el centro penitenciario, tomar desvio direccion Manzanares
(justo al terminar la gasolinera). En la rotonda girar hacia la izquierda en direccién
Manzanares el Real, (M-608), a un 1,3 Km. (Km 1,8 de la m-608) girar a la derecha por un
camino de tierra justo antes d un pequefio puente.

g F
Continuar por el camino hasta la zona de aparcamiento.
Solo se puede acceder por esta carretera El acceso desde Soto del Real no esta
permitido. Hay que continuar hasta la siguiente rotonda e incorporarse a la M-608.
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HTTP://MAPS.GOOGLE.ES/MAPS?SADDR=AUTOV%C3%ADA+DE+COLMENAR%2FM-

607&DADDR=CARRETERA+DESCONOCIDA&HL=ES&IE=UTF8&SLL=40.716688,-
3.797836&SSPN=0.075594,0.110378&GEOCODE=FBFABAID12 G W%3BFUK4BQIDSQHG W&VP
SRC=0&MRA=DME&MRSP=0&SZ=13&T=H&Z=13




