SOTOBOSQUE

AYUNTAMIENTO DE SOTO DEL REAL

PRUEBA DE ORIENTACIOI}I EN BICICLETA DE
MONTANA

SOTO DEL REAL, 12 DE SEPTIEMBRE DE 2010

EL CLUB SOTOBOSQUE Y EL AYUNTAMIENTO DE SOTO DEL REAL ORGANIZAN UNA PRUBA DE
ORIENTACION EN BICICLETA DE MONTANA, EL DOMINGO 12 DE SEPTIEMBRE EN EL MUNICIPIO,
BOSQUES Y CAMINOS DE DE SOTO DEL REAL.

LA SALIDA SE DARA A LAS 10:00 HORAS PARA TODOS LOS CORREDORES (EN MASA)
HABRA CAMBIO DE MAPA: MAPA 1: ESCALA 1/7.500, MAPA 2: ESCALA 1/25.000
INFORMACION:

http://sotobosque.org/obm-sept2010/info.htm
www.sotobosque.org/

sotobosque@ sotobosque.org

Teléfono: 677288336 (de 10:00 a 21:00)

PROGRAMA

MIERCOLES 8 DE SEPTIEMBRE:
22:00 horas. Finaliza plazo de inscripciones.

DOMINGO 12 DE SEPTIEMBRE:

9:00 horas. Entrega de tarjetas de control en el parque del Rio, detras de la Iglesia de
Soto del Real. (Acreditaciones)

09:45 horas. Organizacion por categorias en la Plaza de la Villa (Ayuntamiento).

10:00 horas. Salida en masa en la Plaza de la Villa.

10:30 horas. Finaliza el tiempo para cambiar de mapa, comienza recogida de balizas del
mapa 1.

13:30 horas. Cierre de meta, Finaliza tiempo maximo de la prueba, comienza recogida
balizas mapa 2.

13:30 horas. Entrega de recuerdos a los primeros clasificados.

CATEGORIAS

PROMOCION: Para los no iniciados (20-25 km).

H-D SENIOR A, (Mayores 21 afios con gran experiencia y buena forma fisica)
H-D SENIOR B (Mayores 21 afios)

H-D VETERANOS, (Mayores de 40 afios)

H-D JUNIOR. (Menores de 21 afios)



INSCRIPCIONES

- El plazo de inscripcion acaba el miércoles 8 de septiembre a las 22 horas.

- Las inscripciones de los corredores se realizaran via e-mail: inscripcionessotobosque@gmail.com
reflejando claramente los siguientes datos:

NOMBRE Y APELLIDOS

NIF

FECHA DE NACIMIENTO
CATEGORIA

DOMICILIO (para los empadronados)

-O en el teléfono: 918478759, contestador.

- Ninguna inscripcion se considerara definitiva hasta que no se realice el pago en la cuenta bancaria del club y
se envie el resguardo del ingreso al correo electrénico del club

CLUB SOTO BOSQUE

CAJA MADRID SOTO DEL REAL

URB. EL PRADO, LOCAL

N° CUENTA 2038-2412-17-6000271229

PRECIOS

-  PROMOCION, SIN LICENCIA DE LA FEDERACION DE ORIENTACION: 6 EUROS,
INCLUYENDO SEGURO. INPRESCINDIBLE INSCRIBIRSE EN PLAZO PARA PODER
TRAMITAR EL SEGURO.

- EMPADRONADOS EN SOTO DEL REAL; 3 EUROS, INPRESCINDIBLE INSCRIBIRSE EN
PLAZO PARA PODER TRAMITAR EL SEGURO.

CATEGORIAS PRECIOS INSCRIPCION

Con licencia FEDO/FPO
H-D Senior A 6 5
H-D Senior B 6 5
H-D Veteranos/as 6 5
H-D Junior 6 5
Iniciacién nifios 2 2
PROMOCION 6 S
EMPADRONADOS 3

INSCRIPCIONES: Segun hoja de Excel disponible en la pagina web del club (www.sotobosque.org),
remitiéndola hasta el miércoles dia 9 de septiembre a las 22:00 horas (o posteriormente “fuera de plazo”
abonando 2€ de recargo)

(No se permite ningunainscripcion de los corredores sin licencia después de las 22:00 horas del
miércoles 8 de Septiembre, por motivos de contratacion del seguro).

SISTEMA DE CONTROL

Se utilizara el sistema de tarjeta de control.
Existiran controladores de la organizacion que comprobaran EL CORRECTO ORDEN DE EJECUCION del
recorrido. (Cualquier corredor que al picar una baliza ya posea alguna de las posteriores “marcada” quedara
automaticamente descalificado)

NORMAS

- Obligatorio el uso del casco rigido homologado.

- Circular con precaucién por la derecha en todas las vias, caminos y pistas para evitar colisiones con otros
participantes o vehiculos. En ningn momento, ni en ningln tramo estara cortada la circulacion de vehiculos,
por lo que se habran de respetar las normas de circulacion.



- Sera motivo de descalificacion circular montado en la bicicleta fuera de pistas, caminos o sendas reflejados
en el mapa.

- Se respetara la propiedad privada, estando prohibido cruzar puertas y tapias.

- Si algun participante se retira, estara obligado a comunicarlo a la organizacién dentro del plazo de cierre de
meta.

Terreno de bosque mediterraneo, con desnivel medio, alternando zonas de pastos con pinares y bosque de
roble. Abundancia de tapias y vallas.

REGLAMENTO DE LA PRUEBA
LA SALIDA DE LOS CORREDORES SERA EN MASA A LAS 10:00 DE LA MANANA,
HABRA CAMBIO DE MAPA:
MAPA 1: ESCALA 1/7.500
MAPA 2: ESCALA 1/25.000
El orden de los controles sera libre en el mapa 1, y obligatorio en el mapa 2. (en algunas categorias podra
haber tramos de varios controles sin orden dentro del mapa 2 para favorecer la dispersion, seguidos
nuevamente de tramos en orden, todo ello claramente reflejado en el mapa)
Se debera pasar por todos los controles del mapa 1y 2
El recorrido estara ajustado para que el ganador realice los tiempos estipulados por la federacion para cada
categoria en las pruebas de larga distancia.

COMO LLEGAR:
En el Parque del Rio (detras de la Iglesia)

P
J instiuto de Estadistica.ICh

DIRECTOR DE PRUEBA:
Susana Arroyo

TRAZADQOS :
Jose Luis Morcillo

INSCRIPCIONES:
Por e-mail, cumplimentando el formulario de la web a:
inscripcionessotobosque@gmail.com




